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Traeningsomrade og friomrade
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Specifikationer

Klasse: S
Maksimal veegtkapacitet: 200 kg/440 Ibs
Maksimal brugerveaegt: 135 kg/297 Ibs

Produktets samlede overflade: 1390,5*974,3*800 mm
Produktets samlede masse: 62 kg/136,4 Ibs



REGELMAESSIG VEDLIGEHOLDELSE

1. Udstyrets sikkerhedsniveau kan kun opretholdes, hvis det undersgges
regelmaessigt for skader og slitage, f.eks. reb, taljer, forbindelsespunkter;

2. Veer seerlig opmaerksom pa de komponenter, der er mest udsatte for slid.

3. Udskift defekte komponenter med det samme, og/eller hold udstyret veek fra
brug indtil reparation;

4. Dette udstyr skal vedligeholdes regelmaessigt i henhold til

falgende skema:

VEDLIGEHOLDELSE HVER DAG HVER UGE || TRE MANEDER

Kontrol: forbindelse, bolt,
Veegtstakkens bolt

Udsalg: y
hynde og betreek
Smgring: y

glidested

Kontrollér: y

bolten, hvis den er strammet

Smgring: y

Beslag af leje

INSTALLER SKITSEKORT

Lad monteringen blive nemmere

Alt indholdet i brugermanualen er for at sikre, at styrketreeningsmaskinen kan

installeres lettere

Lees detaljerne og instruktionerne fgr installation:

1. Da udstyrets stgrrelse og veegt er sa stor, skal du veelge den installerede
sted nzer den gnskede station og sikret, at der er plads nok til at motionere

2. Alle dele kan placeres pa det gennemsigtige omrade, og derefter kan emballagen tages ud igen. Og emballagen
kan ikke komme igennem fgr installationen er faerdig.

3. Skru bolten fast, undtagen i den ekstra vejledning.

4. Alle dele skal monteres i henhold til illustrationens anvisninger.

5. Installationsarbejdet kan udfgres af bugseringsmaend

6. Identificer alle dele ved hjeelp af delidentifikationsskemaet
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Samlingstrin:

Brug veerktgj:

1. M6 unbrakonggle

2. To 17-19 skruenggler
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M12

C12

M12A

Trin 1

INGEN Navn Specifikation Antal INGEN. Navn Specifikation Antal
Y04 indvendig skrue 28251 2 P06 Philips skruer M8*16L 8
c13 Skumcylinder ?7125*185L 2 Co9 Fodpude 165*290L 2
co1 hylster ? 2 sekskantbolt M12*30L 4
C15 Rermuffe 240%12t 4 ren hovedrammesamling 545*919L*200 1
c14 plastikdaeksel 293%40L 4 A3 Fodsvejsegruppe 390*600*457 1
H52 rundhovedet topngglehoved rasnesL e 2 " ,_M_\MM_MM.MHMWM 2667127,57960 !
A6 Fodsvejsegruppe 2
Y17 ndvendig skrue M12*30 4
c12 stik 4080 2
M12 kive M12 12
matrik

M12A
J

17
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